
在宅・施設のすべての医療・介護従事者の方向け

チームで支える呼吸ケア

呼吸ケアは、気づきと一歩の行動から始まります。
本研修では、呼吸に苦しさを抱える利用者の変化を
見逃さずに支援するために 、呼吸療法の基本や
観察の視点を学び、多職種連携につなげる知識を
身につけます。

【 実技実演予定の呼吸療法 】
★腹式呼吸、横隔膜を主に使って呼吸する方法。
★排痰のための統合アプローチ。

「スクイージングとモビライゼーション」

開 催 日 時

2025.

9/25 木

https://forms.gle/v
GSace7tsxRWgkL97

右記のQRコードを読み取るか、短縮URLを直打ちのうえ、
googleフォームからお申し込みください。（９月１８日（木）締切）
※研修申込は、原則申し込みフォームからお願いします。
※フォームが使用できない方は、メール(info@ukyo.kyoto.med.or.jp)へご連絡願います。

お申込方法

会場参集での参加者は公共交通機関をご利用願います。
ZOOM参加の場合インターネット環境が必要です。（ZOOM活用）
お申込後、研修会の３日前を目途に、ZOOMの招待情報をお送りいたします。
申し込みフォームには、当日参加者が確認できるメールアドレスでご登録願います。

問い合わせ先 京都市右京区在宅医療・介護連携支援センター

TEL: 075-872-2511   FAX: 075-872-2900
Mail: info@ukyo.kyoto.med.or.jp

参加費無料

気道に貯留した痰
を、中枢気道へ移
動させ、排出しや
すくする。

右京医師会 在宅医療推進委員会
～WEB研修会のご案内～

～ 多 職 種 で で き る 呼 吸 サ ポ ー ト ～

会場参加もできる！

参集・Zooｍ
ハイブリット講座

右京医師会館
参集定員 3 5名

Zoom参加可能

講 師

医療法人はまなかクリニック
リハ・ナース右京
管理者 髙橋 正一郎氏

• ICLSインストラクター
• 呼吸療法認定士

• INE認定看護師
• 終末期ケア専門士14：00～15：15
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